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Introduzione 

 

Care colleghe, cari colleghi, 
 
è con grande piacere che vi do il benvenuto a questo simposio dedicato a due 
discipline l’urologia e la nefrologia, diverse per approccio e strumenti, ma 
indissolubilmente legate dalla gestione delle patologie di reni e vie urinarie. 
 
Il Simposio Uro/Nefrologia 2026 nasce con l’obiettivo di valorizzare questa 
integrazione, promuovendo un confronto multidisciplinare orientato alla pratica 
clinica. L’unità e la dualità non è soltanto un concetto teorico, ma una necessità 
concreta e dall’incontro tra competenze complementari deriva una gestione più 
efficace, appropriata e personalizzata dei pazienti. 
 
Il programma affronta tematiche di rilevanza clinica e d’attualità, dalla diagnostica per 
immagini alle patologie renale e prostatiche, dalla calcolosi ai disturbi funzionali e 
della loro ripercussione sulla qualità della vita dei pazienti. 
 
Lo spirito del simposio è pensato per favorire il dialogo tra le varie discipline, offrendo 
strumenti condivisi per la diagnosi, le terapie e il follow-up e rappresentare 
un’occasione per aggiornarsi e migliorare la qualità delle cure che vengono offerte ai 
nostri pazienti. 
 
 
Dr. med. A. Bellasi        Dr. med. S. Pianca  
Capo Servizio Nefrologia       Medico aggiunto 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Programma 

 
 

13h00  Accoglienza e registrazione 
 

13h20  Introduzione 

Prof. Dr. Med. Paolo Ferrari 
Dr. Med. Paolo Broggini 

 
13h30 Reni policistici nei trapiantati: nefrectomia vs chemioembolizzazione  

Prof. Dr. med. Daniel Fuster, Department of Nephrology and Hypertension, Inselspital, 
Bern University Hospital, University of Bern, Bern, Switzerland. 
Prof. Dr. Med. Olivier Devuyst, Department of Nephrology, Cliniques universitaires Saint-
Luc, Université catholique de Louvain, Brussels, Belgium. 
- Indicazioni, selezione del paziente, impatto sulla qualità di vita 

 
14h00 Piccole masse renali (Small Renal Masses): interpretazione e management. 
 Dr. med. Donato Cannoletta, urologia EOC 

- Dalla cisti semplice alle masse solide, quando osservare, quando approfondire e quando 
intervenire. Indicazioni alla biopsia diagnostica. Nuovi metodi di imaging. Indicazioni al 
trattamento chirurgico. 

 
14h30 Imaging dei reni e vie urinarie: ruolo attuale e prospettive future 

Prof. Dr. med. Rolf Wyttenbach. radiologia-EOC 
- Dalla diagnosi alla stratificazione del rischio. Nuovi metodi di imaging. L’imaging come 

linguaggio comune tra nefrologo e urologo 
 

15h00  Insufficienza renale post-renale senza dilatazione delle vie urinarie 
Dr. med. Andrea Careddu, nefrologia EOC 
- Una condizione subdola spesso fonte di contrasti: fisiopatologia, imaging e gestione condivisa 

 
15h30  Presentazione dei propri prodotti da parte della spettabile Salmon Pharma GmbH 
 
15h40 Pausa caffè 
 
16h10 Il divenire del monorene chirurgico 

Dr. Med. Francesco Trevisani, nefrologia Ospedale San Raffaele-Milano 
- Diagnosi differenziale, valutazione dello svuotamento vescicale. Opzioni terapeutiche 

 
16h40  Iperplasia prostatica e LUTS (Lower Urinary Tract Symptoms): implicazione per il 

nefrologo 
Dr med. Lorenzo Rocchini, urologia EOC 
- Diagnosi differenziale, valutazione dello svuotamento vescicale. Opzioni terapeutiche 

 
17h10  Infezioni delle vie urinarie nel paziente complesso uro-nefrologico: il supporto 

dell’infettivologo 

Prof. Dr med. Enos Bernasconi / Dr. Med. Marco Bongiovanni (malattie infettive-EOC) 

- Fattori di rischio, bilancio eziologico, resistenze antibiotiche e strategie di prevenzione. Ruolo del 
microbioma urinario: dal mito alla realtà clinica 

 
17h40 Discussione e chiusura 
  



Crediti 

 
 
Società Svizzera di Nefrologia (SGN) 4 Crediti 
Urologia 
Medicina interna / OMCT 
Società Ticinese di Medicina Generale (formazione allargata) 4 crediti 
 
La formazione si svolgerà in italiano 

 
 
 

Relatori 
 
 
Prof. Dr. med. Daniel Fuster, Co Direttore clinico e Capoclinica Department of Nephrology and 
Hypertension, Inselspital, Bern University Hospital, University of Bern, Switzerland 
Prof. Dr. med. Olivier Devuyst, Department of Nephrology, Cliniques universitaires Saint-Luc, 
Université catholique de Louvain, Brussels, Belgium; Professore responsabile del gruppo 
Meccanismi delle malattie renali ereditarie presso l’Istituto di Fisiologia, Università di Zurigo 
University of Zurich 
 
Dr. med. Donato Cannoletta, medico assistente Servizio Urologia EOC 
 
Prof. Dr. med. Wyttenbach Rolf, Primario del servizio di Radiologia, Ospedale Regionale di 
Bellinzona e Valli, Professore titolare Università di Berna 
 
Dr. med. Andrea Careddu, capoclinica Servizio Nefrologia EOC 
 
PhD Dr. med. Francesco Trevisani, nefrologo presso l’Unità di Urologia dell’IRCCS Ospedale 
San Raffaele di Milano 
 
Dr. med. Rocchini Lorenzo, Medico ospedaliero Urologia EOC 
 
Prof. Dr. med. Bernasconi Enos, Medico aggiunto Infettivologia EOC 
PD Dr. med. Bongiovanni Marco, Capoclinica Infettivologia EOC 
 

 

Organizzazione e moderazione 
 
 

Prof. Dr. med. Paolo Ferrari, Capo Area Medica Direzione Generale 
Dr. med. Paolo Broggini, medico consulente 
 

  



Iscrizioni e informazioni 

 

L’iscrizione all’evento sarà possibile tramite il seguente link/codice QR:  
 
 
 
 
 
 
https://eventi.eoc.ch/nefrologia/ 
 
Ospedale Regionale di Lugano, Civico 
Servizio di nefrologia e dialisi 
Denise Corvaglia 
Via Tesserete 46 
6903 Lugano 
Tel. +41 (0)91 811 61 66 
Denise.corvaglia-talleri@eoc.ch - www.eoc.ch 
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