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Ospedale Regionale di Lugano

10° Simposio di Dialisi Peritoneale della Svizzera italiana

Passato, presente,
futuro della PD

Mercoledi 20 novembre 2024
Ospedale Regionale di Lugano, Civico, Aula Magna
Dalle 13h00 alle 18h00




Care colleghe, cari colleghi,

€ con grande piacere che vi diamo il benvenuto a questo decimo simposio dedicato alla dialisi
peritoneale. Questo simposio si aprira con una panoramica sul passato, presente e futuro della PD,
ponendo una particolare attenzione sugli sviluppi e sulle sfide che ci aspettano. Proseguiremo con
una relazione dedicata alla fisiologia del peritoneo, focalizzandoci sul bilancio del sale e
sull’equilibrio glicemico come elementi fondamentali per I'efficacia dialitica della PD. Esamineremo
poi le indicazioni e le contro-indicazioni alla PD definendo sia i criteri di selezione dei pazienti che
I'opzione tra PD manuale o automatizzata sulla base del profilo dei pazienti. Discuteremo anche i
target di efficienza dialitica nell’ottica di un’ottimizzazione dei risultati terapeutici, applicando i principi
delle “best practice” al follow-up dei pazienti e alla gestione della dialisi incrementale. Una particolare
attenzione sara rivolta al delicato equilibrio tra preservazione della diuresi residua, prevenzione del
sovraccarico idrico e rischio di sotto dialisi. Discuteremo anche le vecchie e le nuove soluzioni di
dialisi in PD evidenziando le innovazioni che stanno emergendo nel settore e ponendo l'attenzione
sulle alternative al glucosio come principale agente osmotico. Infine analizzeremo il ruolo della PD
nel trattamento della sindrome cardio-renale refrattaria e nella terapia della diuretico resistenza,
valutando le strategie per ottimizzare I'esito del trattamento in questi pazienti molto complessi.

Vi aspettiamo sempre numerosi nella speranza che questo simposio possa stimolare ulteriormente
l'interesse per la dialisi peritoneale e promuovere la diffusione di questa terapia a beneficio dei nostri
pazienti.

Programma
13:00 Accoglienza e registrazione
13:20 Introduzione

Prof. Dr. med. P. Cippa, Dr. med. S. Pianca e Dr med. A. Bellasi

13:30-14:30 Passato, presente e futuro della funzione peritoneale
Dr med. V. La Milia

14:30 — 15.00 Indicazioni e controindicazioni alla PD:
- PD manuale o0 automatizzata: quale dialisi per quale paziente
- Paziente naive e rientro dal trapianto
Dr. med. V. Terlizzi

15:00 Pausa caffe

15:30-16:00 Efficienza dialitica: quali target da raggiungere in PD?
- LaBest Practice applicata al follow-up del paziente in PD
- Ladialisi incrementale
- La salvaguardia della diuresi residua tra sovraccarico idrico e rischio di
sotto dialisi
Dr. med. V. Terlizzi

16:00 — 16:30  Vecchi e nuove soluzioni di dialisi:
- Quali possibili agenti osmotici alternativi al glucosio?
Prof. Dr med. M. Heidempergher

16:30- 17:00 La PD nella terapia della sindrome cardiorenale refrattaria e nella diuretico
resistenza.
Dr med. L. Di Lullo

17:00 Discussione e chiusura



Crediti

Societa Svizzera di Nefrologia (SGN)
Societa Svizzera di Medicina Interna
Societa Ticinese di Medicina Generale

La formazione si svolgera in italiano

Relatori

Dr med. Vincenzo La Milia
Primario servizio di Nefrologia e Dialisi, Ospedale Alessandro Manzoni, Lecco

Dr. med. Vincenzo Terlizzi
Unita Operativa di Nefrologia, ASST Spedali Civili di Brescia

Prof. Dr. med. Marco Heidempergher
Direttore e Responsabile Emodialisi, Ospedale Luigi Sacco, Milano

Dr med. Luca Di Lullo
Direttore UOC di Nefrologia e Dialisi, Ospedale “L. Parodi — Delfino”, Colleferro (Roma)

Organizzatori

Prof Dr. med. Pietro Cippa, Primario Nefrologia, ORL
Dr. med. Silvio Pianca, Caposervizio Nefrologia, ORL
Dr. med. Antonio Bellasi, Capoclinica Nefrologia, ORL

Iscrizioni e informazioni

L’iscrizione all’evento, da effettuarsi entro I'1l1 novembre 2024, sara possibile tramite il seguente
link: https://eventi.eoc.ch/pd/

Ospedale Regionale di Lugano, Civico
Servizio di nefrologia e dialisi

Denise Corvaglia-Talleril

Via Tesserete 46

6903 Lugano

Tel. +41 (0)91 811 61 66
denise.corvaglia-talleri@eoc.ch - www.eoc.ch
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