
Welt-Nierentag 2016 / Journée mondiale du rein
Informationsveranstaltung für Nierenpatientinnen
-patienten und Angehörige
Donnerstag, 10. März 2016, 14.00 – 18.00 Uhr
Hotel Schweizerhof, Salon Trianon, Bern



Liebe Patientinnen, liebe Patienten und Angehörige
Chères patientes, chers patients et familles

Der Welt-Nierentag ist ein besonderer Tag. Auf der ganzen Welt machen Patienten, 
Angehörige und Nierenspezialisten auf Nierenkrankheiten aufmerksam. 

Feiern Sie den Welt-Nierentag 2016 mit uns. Gerne laden wir Sie ein, an unserer 
Patienteninformationsveranstaltung im Hotel Schweizerhof in Bern teilzunehmen.
Im ersten Teil der Veranstaltung kommen die Patienten aus wichtigen Patientenorgani-
sationen zu Wort. Wir haben das Glück, dass sie uns aus ihrem Alltag berichten. Im 
Anschluss wird uns Prof. Rudolf P. Wüthrich, Universitätsspital Zürich, in die Welt der 
häufigsten genetischen Nierenerkrankungen einführen, die vererbbaren Zystennieren.

Im zweiten Teil werden weitere Spezialisten über die Betreuung von Zystennierenpatien-
tinnen und -patienten, sowie über die neusten Behandlungsmöglichkeiten berichten.
Ferner werden wir Ihnen das Berner ADPKD (Autosomal-dominante polyzystische 
Nierenerkrankung) Registry vorstellen, und Sie werden die Gelegenheit haben, Fragen 
über die Transplantation bei ADPKD zu stellen.

La journée mondiale du rein est une journée exceptionnelle! Tout autour du globe les 
patients atteints de maladie rénale, leurs proches et les médecins traitants spécialisés 
ont créé des programmes d’information sur les maladies rénales. 

La première partie est consacrée aux patients et leurs associations. Nous sommes 
heureux que trois associations de patients aient accepté de venir nous présenter le but 
de leur association, leurs préoccupations et espoir dans un futur meilleur! Puis le Prof. 
Rudolf P. Wüthrich de l’Hôpital Universitaire de Zürich nous introduira dans la maladie 
rénale héréditaire la plus fréquente, la maladie polykystique des reins ou ADPKD 
(autosomal dominant polycystic kidney disease).

Dans la deuxième partie, des spécialistes renommés vous informeront sur les nouvelles 
options thérapeutiques. Nous vous présenterons aussi notre registre de polykystose 
rénale, et vous aurez l’occasion de poser des questions sur la transplantation et la 
chirurgie chez les patients atteints d’ADPKD.

Freundliche Grüsse
Meilleures salutations

Prof. Dr. med. Bruno Vogt	 Prof. Dr. med. Uyen Huynh-Do



Programm

Moderation Teil 1 – Prof. Bruno Vogt, Bern / Prof. Uyen Huynh-Do, Bern

14.00 – 14.05	 Begrüssung
	 Prof. Dr. med. Bruno Vogt

14.05 – 14.20	 Vorstellung VNPS, Verband Nierenpatienten Schweiz
	 Andrea Schäfer

14.20 – 14.35	 Présentation AIRG, Association pour l´Information et la Recherche 
	 sur les maladies rénales Génétiques Suisse
	 Stéphanie Senechal

14.35 – 14.55	 Vorstellung ProRaris, Allianz Seltener Krankheiten
	 Dr. med. dent. Fredi Wiesbauer

14.55 – 15.25	 Zystennieren – Klinischer Verlauf und Betreuung     
	 Prof. Dr. med. Rudolf P. Wüthrich

15.25 – 16.00	 Pause

Moderation Teil 2 – Prof. Uyen Huynh-Do

16.00 – 16.30	 Das Berner ADPKD Registry
	 Prof. Dr. med. Daniel Fuster

16.30 – 17.00	 Aquaretiques: une nouvelle option therapeutique dans la polykystose  	
	 renale  (aquaretics: new treatment options in ADPKD)
	 Prof. Dr. med. Olivier Devuyst

17.00 – 17.30	 Polycystic liver diseases
	 Dr. med. Myrte Neijenhuis

17.30 – 18.00	 Chirurgie und Transplantation bei Zystennieren
	 Prof. Dr. med. Guido Beldi

18.00	 Apéro

Wir danken den mitwirkenden Verbänden



Referentinnen und Referenten

Prof. Dr. med. Bruno Vogt,
Direktor und Chefarzt, Universitätsklinik für Nephrologie, Hypertonie und 			
Klinische Pharmakologie, Inselspital, Bern

Prof. Dr. med. Uyen Huynh-Do 
Leitende Ärztin, Universitätsklinik für Nephrologie, Hypertonie und Klinische 		
Pharmakologie, Inselspital, Bern

Andrea Schäfer
Präsidentin VNPS, Verband Nierenpatienten Schweiz

Stéphanie Senechal
AIRG, Association pour l´Information et la Recherche sur les maladies rénales 		
Génétiques Suisse, Territet-Veytaux

Dr. med. dent. Fredi Wiesbauer
Mitglied ProRaris, Allianz Seltener Krankheiten Schweiz, Vizepräsident MPS, 		
Verein Mukopolysaccharidosen Schweiz

Prof. Dr. med. Rudolf P. Wüthrich 
Direktor, Universitätsklinik für Nephrologie, Universitätsspital Zürich

Prof. Dr. med. Daniel Fuster
Leitender Arzt, Universitätsklinik für Nephrologie, Hypertonie und Klinische 		
Pharmakologie, Inselspital, Bern

Prof. Dr. med. Olivier Devuyst
Physiologisches Institut, Universität Zürich

Dr. med. Myrte Neijenhuis
M.D., Departement für Gastroenterologie und Hepatologie, Radboud  
Universitätsklinik, Niederlande

Prof. Dr. med. Guido Beldi
Leitender Arzt, Universitätsklinik für Viszerale Chirurgie und Medizin, Inselspital, Bern

Vielen Dank unseren Sponsoren



Organisation	 Prof. Dr. med. Bruno Vogt, 
und Leitung	 Direktor und Chefarzt, Universitätsklinik für Nephrologie, 		
	 Hypertonie und Klinische Pharmakologie, Inselspital, Bern

	 Prof. Dr. med. Uyen Huynh-Do, 
	 Leitende Ärztin, Universitätsklinik für Nephrologie, 
	 Hypertonie und Klinische Pharmakologie, Inselspital, Bern

Ort	 Hotel Schweizerhof, Salon Trianon, Bern

Anmeldung	 bis 4. März 2016

Auskunft	 Melanie Frei, Direktionsassistentin
	 Direktwahl +41 31 632 96 29, Fax +41 31 632 44 36
	 E-Mail: melanie.frei@insel.ch

Anfahrt

Mit der Bahn
Bitte nehmen Sie den Ausgang Richtung Taxistand. Das Hotel Schweizerhof befindet 
sich genau gegenüber vom Bahnhof. 

Mit dem Auto
Von Basel/Zürich/Luzern her Richtung Lausanne/Fribourg (A1) fahren. Ausfahrt 
Neufeld/Bremgarten benützen. An der Ampel rechts einordnen, Richtung Länggasse 
fahren. Am Kreisvortritt (ca. 800m), Richtung Länggasse (3. Ausfahrt). Fahren Sie 
ca. 1.5 km gerade aus bis die Strasse endet. Spuren Sie bitte an der Ampel links ein und 
fahren Sie Richtung Zürich/Basel/Zentrum Nord. Nach ca. 250 m finden Sie das Hotel 
Schweizerhof direkt nach der markanten Heiliggeistkirche auf der rechten Seite. 
Von Genf nehmen Sie die Ausfahrt Neufeld/Bremgarten und folgen den gleichen 
Angaben wie oben. 

Das nächste Parkhaus befindet sich im Hauptbahnhof.
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Inselspital Bern
Klinik für Nephrologie
Melanie Frei
Freiburgstrasse 15
3010 Bern


